
 

 
Tipps zur Nagelpflege 

 

Auch künstliche Nägel brauchen Pflege 
 

 
 

Am Tag des Termins im Nagelstudio`s bitte, wegen der Haltbarkeit der Modellage, die Hände 
nicht eincremen. 

 
Die Pflege der Nagelhaut ist bei künstlichen Nägeln genauso wichtig, wie bei Naturnägeln, 

außerdem trägt dies zum schöneren Erscheinungsbild der Nägel bei. 
 

Die Nägel niemals als Werkzeug benutzen, da sie sonst brechen, was unter Umständen sehr 
schmerzhaft sein kann. Ständige Reparaturen kosten Zeit und Geld. 

 
Künstliche Nägel nie mit einer Metall- oder Glasfeile nacharbeiten, nur mit Sandblattfeilen. 

 
Schneiden und knipsen Sie niemals die Kunstnägel ! 

Denn dadurch brechen und splittern sie und können durch die entstehende Spannung auch 

den Naturnagel durchbrechen lassen. 
 

Gehen Sie regelmäßig zum Auffüllen Ihrer Nägel. Denn nur so ist eine optimale Haltbarkeit 
gewährleistet. 

 
Bei Haus- und Gartenarbeiten Handschuhe tragen, denn in vielen Putzmitteln sind 

Chemikalien enthalten, die das Material beschädigen oder sogar zerstören können. 
Auch Ihre Hände werden es Ihnen danken. 

 
Pfrimeln Sie nicht an abgesprungenem Material herum, da kleine Schäden dadurch nur noch 

größer werden und Sie dabei den Naturnagel verletzen können. In seltenen Fällen kann es bis 
zur Nagelbettentzündung kommen, bei der dann bis zur Abheilung keine Modellage mehr 

durchgeführt werden kann. 
 

Auf keinen Fall Kunstnägel selbst entfernen. Die Gefahr der Verletzung des Naturnagels ist 

sehr groß und dies kann zu einer Infektion führen. 
 

 
 

Kosmetik- u. Nagelstudio  
Beauty & Wellness Uschi Hiebl 

Kielinger Str. 5  -  83071 Stephanskirchen 
Mobil: 0162 / 470 66 18 

www.hiebl-kosmetik.de 


